                                                  КАЛЕНДАРНЫЙ  
УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
на 2019/2020учебный год 
 
 
 ЦУРИБ
2019.г.


1. Продолжительность учебного года в МБОУДО «ДЮСШ» 
 
Начало учебного года – 01.09.2019г. 
Окончание учебного года – 31.08.2020г.  
Продолжительность учебного года – 52 недели (46 недель в условиях спортивной школы и 6 недель - летний оздоровительный период (формирование профильных отрядов в физкультурно-спортивных,  спортивно-оздоровительных лагерях, участие в тренировочных сборах, самостоятельная работа учащихся по индивидуальным планам подготовки (июнь-август в зависимости от  времени отпуска тренера-преподавателя). 
 
2. 	Количество учебных смен

Начало занятий – не ранее 15.00. 
Окончание занятий – не позднее 20.00. 

3. Режим работы учреждения в период школьных каникул

Занятия учащихся в период школьных каникул проводятся в соответствии с утвержденным расписанием, планом работы МБОУДО ДЮСШ на период каникул в форме тренировочных занятий, физкультурно-оздоровительных, спортивно-массовых, досуговых мероприятий, выезда в физкультурно-спортивные и спортивно-оздоровительные  лагеря, участие в тренировочных сборах, самостоятельная работа учащихся по индивидуальным планам подготовки.

                                                                                              4. Регламент образовательного процесса 
 
	Этапы образовательного  процесса 
	ГНП 
	УТГ 

	Год обучения 
	1 
	2-3 
	1-2 
	3-4-5 

	Продолжительность учебной недели 
	
	6 дней 

	Количество учебно-тренировочных занятий в неделю 
	3 
	4 
	4-5 
	6 

	Продолжительность учебно-тренировочного занятия (мин) 
	                      90 
(45х2) 
	90 
(45х2) 
	90-135 
(45х2-3) 
	90-135 
(45х2-3) 

	Перерывы между занятиями   
	10 мин. после каждых 45 мин 
	 

	Формы образовательной деятельности 
	групповые тренировочные и 
теоретические занятия, тестирование, 
педагогический и медицинский контроль, 
участие в соревнованиях внутри группы, 
школы 
	групповые тренировочные и теоретические занятия, 
тестирование, педагогический и медицинский контроль, 
участие в соревнованиях, матчевых 
встречах, тренировочных сборах, инструкторская и судейская практика, самостоятельная работа и др. 

	Входной контроль 
	сентябрь 
	- 

	Промежуточный и итоговый контроль (контрольно-переводные и контрольные испытания (тестирование) 
	
	 
май 


 
 

5. Первенства МБОУДО ДЮСШ по видам спорта 
	№ пп 
	Наименование мероприятия 
	Сроки проведения 

	1 
	Осенняя спартакиада школьников 
	Октябрь 2019 г.

	2 
	Первенство района по волейболу  
	Октябрь 2019г.

	3 
	Первенство района по вольной борьбе
	Октябрь 2019г.

	4 
	Первенство района по н/теннису 
	Декабрь 2019 г.

	5 
	Первенство ДЮСШ по боксу 
	Декабрь  2019 г.

	6
	«Президентские состязания»
	Март-Апрель 2020г.

	7
	Чемпионат района по волейболу (девушки)
	Март 2020г

	8
	Первенство района по волейболу (юноши)
	Апрель 2020г. 

	9
	Первенство района по футболу (юноши) 
	[bookmark: _GoBack] Апрель 2020г. 

	10
	Товарищеские встречи в отделениях
	ежемесячно

	11 
	Квалификационные схватки и спарринги в отделениях  по вольной борьбе и в боксе  
	еженедельно
(пятница )


 
6. Муниципальные и республиканские соревнования в которых принимает участие   МБОУДО ДЮСШ
	№ пп 
	Наименование мероприятия 
	Сроки проведения 

	7.  
	Соревнования, 	спортивные мероприятия по календарному  плану министерства образования и министерства спорта 	Республики Дагестан, 	 
	В установленные сроки 











 
7. Родительские собрания
Родительские собрания: общешкольные, на отделениях   проводятся не реже 2 раз в год.

 
8. Регламент административных совещаний и заседаний советов
Педагогический совет – 4 раза в год (август, ноябрь, январь, апрель). Методический совет – 4 раза в год (август, ноябрь, январь, апрель) Тренерский совет – 1 раз в месяц (последний вторник месяца). 
Совещание при директоре – 1 раз в месяц (первый вторник месяца). 
Наблюдательный совет – 4 раза в год (март, июнь, октябрь, декабрь). 
 
 
 
